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Prevenir es amar la vida

La Revision General 3.0 Tesla Digital es una novedosa opcién dentro de nuestros servicios de medici-

na preventiva.

Es nuestro Check-Up mas avanzado y esta disenado para darle una panoramica general Unica sobre

Revision General 3.0 Tesla DIGITAL

01

Entrevista e Historia
Clinica.

02

Una amplia
Exploracion
Anatdmica general
de cabeza a pelvis
usando un potente
equipo de Resonan-
cia

Magnética de 3.0
Tesla DIGITAL que
permite una
valoracién de
estructuras y tejidos
de su cuerpo de
forma muy superior
alo que es posible
con otros métodos
diagnosticos tradi-

03

Perfil de Pruebas
Laboratoriales
especificamente
seleccionadas
para valorar el
funcionamiento
de sus

Organos, asi como
la posible gesta-
cion de una
amplia gama de

04

La Integracion e
Interpretacion de
toda esta infor-
macién anatémica
y funcional por
parte de un
médico internista
con amplia experi-
enciaen  me-
dicina preventiva,
o bien, por su

o Historia Clinica

La historia clinica es la piedra angular sobre la cual parte toda evalu-
acion y atencidon médica ya que establece sus caracteristicas particu-
lares mediante datos clinicos, antecedentes personales y familiares,
sus habitos y todo aquello vinculado con su salud.

e Exploracion Anatémica

La Exploracion Anatémica es llevada a cabo mediante un potente
equipo de resonancia magnética de 3.0 Tesla. Esta modalidad diag-
nostica se ha posicionado como la mas avanzada a nivel mundial e
idonea para identificary valorar estructuras y tejidos en la mayor
parte del cuerpo humano.

Con esta exploracion, buscamos identificar hallazgos anatomicos
indicativos de algun problema que pudiera ser aun ajeno a su conoci-
miento por no presentar sintomas.

Para tal fin, usamos un resonador INGENIA de 3.0 Tesla DIGITAL el cual

ha sido galardonado como el mejor equipo de su tipo a nivel mundy

en anos recientes, haciéndose acreedor al premio “Best in KLAS” \‘ BESTIN "

otorgado por la organizacion internacional Klas Research. \§ KLAS By
\ 2013/2014 ,

e Perfil Laboratorial
Las pruebas de laboratorio clinico que integramos en la Revisién
General 3.0 Tesla DIGITAL han sido seleccionadas cuidadosamente
para obtener informacion funcional de sus diferentes 6rganos a fin
de relacionar sus resultados con los hallazgos identificados durante

Integracion e Interpretacion

ﬁ’ﬁ La Integracion e Interpretacion de la informacion obtenida de su histo-
- ria clinica, de sus estudios anatdmicos y de sus pruebas funcionales, es
fundamental para tener una panoramica integral y lo mds precisa
posible sobre su estado general de salud asi como de las mejores

recomendaciones para Usted. Esta informaciéon podra compartirla y

Revisién General 3.0 Tesla DIGITAL



;QUE SE REVISA senvicios, (A
Y COMO? preventiva

Prevenir es amar la vida

Mediante una entrevista y exploracién realizada por un médico internista especializado en medici-
na preventiva, se integran sus datos clinicos, informacién de sus habitos y de sus antecedentes
personales y familiares para establecer el punto de partida asi como los principales riesgos a valorar
por medio de su Revision General.

La Exploracion Anatomica general de cabeza a pelvis para la revision de tejidos, estructuras y érga-
nos de su cuerpo se realiza mediante un avanzado y potente equipo de Resonancia Magnética 3.0

CABEZA Y CUELLO

® Estructuras Intracraneales
(Hipdfisis, Parénquima Cerebral, etc.)

® Pleuras
® Diafragma

Senos Paranasales

Vasos Sanguineos
(Arterias, Vasos Intracraneales)

® Faringe ® Estructuras Mediastinicas
® Ganglios (Aorta Tor4cica, Traquea, Eséfago)
® Glandulas Parotidas ® Hilios Pulmonares

® |aringe ® Pulmones

® Nariz

® Oidos

® Ojos

® Tiroides

[ ]

[ ]

ABDOMEN Y PELVIS

Glandulas Suprarrenales
Hl'gado (Grasa Hepatica, Hierro Hepatico)
Ovarios y Utero (Mujeres)

Pancreas y Bazo

Préstata (Hombres)

Rifiones

Tracto Gastrointestinal

COLUMNA VERTEBRAL

Estructura Osea de las Vértebras
Discos Intervertebrales
Conducto Vertebral

Médula Espinal

Musculos Paravertebrales

Principales Vasos Sanguineos
(Aorta Abdominal, Arterias lliacas, Vena Cava)

Vejiga Urinaria
Vesicula Biliar

Revision General 3.0 Te
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L

EXPLORACION CELU-
LAR PARA

VALORACION
ONCOLOGICA
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;QUE SE REVISA'Y COMQO?

La amplia bateria de prueb' s laboratoriales incluidas en la
Revision General 3.0 Tesla DIGHAL busca obtener informacién

sobre el estado de salud que guardan los siguientes 6rganos
asi como identificar la presencia de las siguientes enfer-
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PRUEBAS LABORATORIALES INCLUIDAS

Acido Urico
Albumina
Anticuerpos anti-VIH 1y 2

Antigeno Ca 19.9 (pancreas y colon)
Antigeno Carcinoembrionario
Antigeno Prostético’l (PSA)
Apolipoproteina A1
Apolipoproteina B

Bilirrubina Directa

[ Bilirrubina Indirecta
Bilirrubina Total
Biometria Hematica
Calcio

Cloro

Colesterol HDL
Colesterol LDL
Colesterol Total
Colesterol VLDL
Coprolégico General
Cortisol

Creatinina
Deshidrogenasa Lactica

FSH - Hormona Foliculo Estimulant
A Gammaglutamiltranspeptidas
Globulina
Glucosa
Hemoglobina Glucosilada (A1C)
Hierro
Homocisteina
Hormona de Crecimiento
Indice Aterogénico
indice de Filtracién Glomerular
ITL - Indice de Tiroxina Libre
LH - Hormona Luteinizante
Magnesio
Microalbuminuria (1 muestra)
Nitréﬁm Ureico

ore
Potasio

i

Prolactina

Proteina C Reactiva Ultrasensible
Proteinas Totales

Sodio

T3 Captacién

T3 Libre

T3 Total

T4 Libre

LY T4 Total
Testosterona Libre

Testosterona Total
TGO/AST =Transaminasa Glutdmico Oxalacética
TGP/ALT - Transaminasa Glutdmico Pirtvica
Tiempo de Protombina

Triglicéridos

TSH - Hormona Tiroideo Estimulante

k ! Urea
Urianalisis

X V.D.R.L.

B MUJER Vitamina D
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EN VERSION PLUS DE ESTA REVISION

;Qué es el Deterioro Cognitivo?

El Deterioro Cognitivo es un estado intermedio entre la
pérdida esperada de habilidades del pensamiento
debido al envejecimiento normal y la pérdi-
da de estas habilidades debido a un diagnéstico de
demencia. Detectarlo a tiempo permitira tomar medi-
das preventivas oportunas.

;{Como se valora el desarrollo del deterioro cognitivo?

Si bien el diagnéstico lo realiza el médico tratante espe-
cializado en base a la clinica del paciente, cada vez mas
los métodos diagndsticos como la Resonancia Magnéti-
ca, TACy PET juegan un papel importante y util para el

;Qué realizamos?

Mediente un equipo de Resonancia Magnética
3.0 Tesla DIGITAL adquirimos informacion
volumétrica de su cerebro para obtener la
segmentacion y volumen de estructuras corti-
cales y subcorticales.

Una vez que tenemos esta informacion, deter-
minamos el volumen del hipocampo, corteza
entorrinal y giro parahipocampal. Las regiones
anteriores constituyen la Formacién Hipocam-
pal que es considerada como centro de la
memoria.

Al determinar los volumenes de éstas estructu-
ras de su cerebro, los comparamos contra los
valores de una Poblacién de Referencia® a fin
de determinar variaciones sugestivas de un
proceso de atrofia acelerado.

Ante un proceso de atrofia acelerado en sus
estructuras cerebrales, Usted podra acudir con

1. NEUROIMAGENES EN DEMENCIAS, Ing.GonzaloRojas C.,Dr.David Ladrén de Guevara, 4 ()

Rodrigo Jaimovich F.,, Enzo Brunetti, Evelyng Faure L., Dr.Marcelo Gélvez M., Revista |

Médica Clinica Las Condes Volume 27, Issue 3, May 2016, Pages 338-356 Incluye seguimien—
2. La Poblacién de Referencia esta conformada por sujetos normales cuyas estructuras to volumétrico a

o=

y volumetria hemos analizado a lo largo de los ultimos 4 afios y tenemos clasificada los
valores normales por grupo de edad y sexo.

Revision Ge

los 6 meses! ;)

Revision Ge
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Para la correcta valoracién de corazény de la mama, se incluyen las siguientes exploraciones

dependiendo de su edad y sexo:

O1lMamografia
Digital @

02 Prueba de
Esfuerzo

@8 equipo de baja dosis de radiacion ionizante

03 RX Térax @

04 Evaluacion
Nutricional

| REVISION PREVENTIVA

Recuerde que su revision anatémica se
hace con un potente Resonador Magnético
de 3.0 Tesla DIGITAL catalogado como uno
delos mejoresanivel mundialyacreedor
a premios internacionales en los ultimos
anos.

Sin embargo, su revision anatémica sera de
forma general, por lo que existe la posibili-
dad de que alguna lesién que llegue a
encontrarse no se pueda definir con exacti-
tud respecto a qué tipo de lesion se trate.
Para tal fin, podria llegar a necesitar algun
estudio especifico complementario que
permita analizar dicha lesion con mayor
detalle y profundidad.

También, podria suceder que una lesidon
existente en su cuerpo no sea identificada,
pues en ocasiones éstas solo se muestran
cuando se aplica material de contraste (lo
que no esta considerado durante esta
exploracion).

Por lo tanto, debe considerar a esta

como una
herramienta de diagnostico preventivo y
no como un sustituto de un estudio para
una patologia especifica prevalente en
Su cuerpo.

Sin embargo, en comparacion a otros che-
queos médicos generales, esta revisidon

. O a
servicios
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preventiva
i
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» Revision 3.0 Tesla DIGITAL
» General
» General + Valoracion de Deterioro Cognitivo jnuevo!

» Chequeos Médicos (Check-Up)
» Generales | Ejecutivos

» Especificos:
» Corazon: Riesgo | Deportista Alto Rendimiento
» Diabetes: Preventiva | Seguimiento | Dafios
» Mama
» Mujer: <40 afios | >40 afios | Climaterio
» Pulmones: Riesgo (Fumador)
» Prostata
» Riesgos Sexuales
» Rifiones
» Sobrepeso y Obesidad: Dafios

» Administracion y Seguimiento Personalizado

» Centro Integral de Vacunacion
» Aplicacion de Vacunas
» Administracion de Esquemas de Vacunacion

UNIDADES DE IMAGEN
Y LABORATORIO CLiNICO

LOPEZ MATEOS NTE.

Av. Lopez Mateos Nte. 1042
Col. Italia Providencia

44648 Guadalajara, Jal. México

CHEQUEOS MEDICOS - PABLO NERUDA
Av. Pablo Neruda 2828, Piso 4

Col. Providencia

44630 Guadalajara, Jal. México

CHAMIZAL

Av. del Chamizal 804

Col. Electricistas

44810 Guadalajara, Jal. México

GUADALUPE

Av. Guadalupe 4797 - 1A
Col. Jardines de Guadalupe
45021 Zapopan, Jal. México

GRUPO

RIO=

511964

Laboratorlo Clinico

Centro Integral de Diagndstico Médico

> byl
SUCURSALES DE
LABORATORIO CLINICO

PLAZA UNIVERSIDAD

Pablo Neruda 4341 - H13
Col. Jardines Universidad
45110 Zapopan, Jal. México

LAS AGUILAS
Av. Lopez Mateos Sur 5040
Col. La Calma
45070 Zapopan, Jal. México

CIUDAD GRANJA

Calzada Central 111-Local 06
Plaza Zentre,

Col. Ciudad Granja

45010 Zapopan, Jal. México

50@{/&//%&/&6/ $

Sistema de Calidad Certificado

1S0 9001

VANGUARDIA TECNOLOGICA « PERSONAL ALTAMENTE CALIFICADO * PRECIO JUSTO

(833 3648 5454 (@33 3598 2788

info@grupo-rio.com | www.grupo-rio.com
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Fasion y compromiso con su salud®



